
・8・ 天人之際

（明慧記者何平瑞典報導）

二零零八年三月二十七日晚，神

韻巡迴藝術團登陸瑞典的第五場

演出，在林雪平市音樂會議廳

（Konsert & Kongress）獲得巨

大成功，林雪平市的各界人士觀

賞之後，迴響熱烈，好評如潮。

　　從大陸遠來瑞典就學的二位

留學生柳先生和張女士（均為

化名），來到林雪平音樂會議廳

（Konsert & Kongress）親睹神

韻風采，不禁百感交集。

　　神韻富有民族特色

　　他們表示出國時間不長，能

在瑞典看到這樣一台傳統節目

很令他們震撼。柳先生說他喜歡

所有的節目，其中令他印象最為

深刻的是打鼓的節目（《大唐鼓

吏》和《威風戰鼓》），他說：

「聽了那個鼓聲很令人振奮！把

我們中國人的精氣神兒都打出來

了。感覺非常的好！」

　　他們是透過一位正在法國留

學的中國同學介紹，而知道「神

韻晚會」的。張女士說：「本

來我還打算去別的城市，結果

我上網一查，發現竟然離我最近

的林雪平也有演出，就買了票來

看。」她興奮的說：今天看了之

後，覺的非常好，物超所值。尤

其是蒙古舞很有民族特色，給我

印象很深，我覺的這點非常好！

　　我很自豪　這就是我們文

化的根

　　觀賞神韻整台演出後，感動

無比的張女士說出她的感受：

「到了國外之後，有外國朋友問

我：到底你們中國人和日本人、

韓國人有什麼區別？到底什麼是

代表你們中國的（藝術方面的）

東西？我當時很語塞，不知道怎

麼回答他們。」「我以前想過是

不是京劇，可是京劇已經被我們

年輕人完全拋棄了。」她覺的很

遺憾，因為中國人已經不知道為

什麼活著，不知道為什麼是中國

人了。張女士表示，這麼多年

了，五千年歷史，（中共）總是

宣揚歷史悠久，文化豐富，但那

歷史悠久體現在哪裏？文化豐富

體現在哪裏？外國人都不理解，

不懂。觀賞神韻晚會後，她的鬱

悶解開了，張女士說：「我覺的

今天這個（神韻晚會）就讓瑞典

人見證了一下！我看到瑞典觀眾

的反映非常好，我也很驕傲，這

說明我們的（中華）文化打動了

他們（瑞典人）。周圍的瑞典人

觀眾很多和我互相點頭微笑，我

很自豪！覺的這就是我們的根。

心裏想今天我終於找到證據可以

告訴你們（外國人），我們的文

化是什麼樣子的了！」

　　難以言表的深刻感受

　　對於整台演出的感受，張女

士表示很難用語言去表達，因為

這場晚會用音樂和舞蹈傳達（中

國傳統文化）的資訊，她需要一

些時間去消化消化。「我會因此

對我以前的一些價值觀從新作

出衡量。」張女士說出了她的感

受：「我覺的一個人不應該隨聲

附和，應該用自己的眼睛和自己

的心去判斷是非。我很感謝她

（神韻晚會）給了我一個資訊平

台和交流的管道。」

　　張女士顯的很激動的說：

「我本身很信基督教，但是我很

尊重別人的信仰。」「我的一位

同學是法輪功學員，開始不知道

（他是法輪功學員），只是覺的

他做人很有原則，很善良。後來

他告訴我他是法輪功學員，我沒

什麼意外，因為在這之前他已經

讓我知道了很多真相，和中共宣

傳的一點兒都不一樣。」從那時

起，張女士就試著自己去判斷衡

量，到底誰對誰錯。她說：「通

過這兩年和他的接觸，覺的他為

人非常正直。我相信其他的法

輪功學員都會按照這個標準去

做。」

　　我將告訴他們　這就是我

們中國真正的文化！

　　這位感慨良多的年輕留學

生，留下了自己的承諾：「我會

向我的瑞典朋友們推薦這台晚

會，我會告訴他們這是最傳統的

中國文化，他們就會感興趣，因

為他們都對現代中國的東西質

疑，我會告訴他們這是我們中國

真正的東西！」柳先生也表示，

他非常願意把他們看神韻（演

出）的感受傳出去，好讓更多人

有機會來觀賞神韻晚會。

【藝術傳神】這就是我們文化的根
有一些自然生物現象明顯的

違背了提倡進化論者提到的「適

者生存」、「用進廢退」學說，

大家看了這些例子，對於進化

論，或許也能自己做出正確的判

斷。

　　章魚的大眼睛

　　生活在深海中的兩種動物，

章魚和烏賊，牠們每天待在漆黑

的環境中，大部份跟牠們生活在

同樣環境的魚類都是盲眼的。奇

怪的是，章魚和烏賊的眼部構

造，竟然與人類的眼睛大致相

同。依照「用進廢退」假設，牠

們實在用不著這雙大眼睛。按照

「適者生存」理論，牠們這雙眼

睛並不會增加生存競爭力，因此

這個例子剛好說明瞭進化論的假

設錯誤。

　　毫無競爭力的寄生蟲

　　寄生在羊肝中的肝吸蟲，母

蟲每次產卵約一千五百萬個，卵

會隨著羊只的糞便排出。牠的繁

衍方式很特殊，必須有一種蝸牛

爬過，卵附著上蝸牛，經由蝸牛

移生於植物上，再由羊只吃下植

物，回到羊肝中繁殖。在此過程

中，一千五百萬個卵大約只有十

多個卵能存活。這種繁殖過程，

在物競天擇中應該不容易與其他

物種競爭，但是肝吸蟲幾百萬年

來，都是用相同的方法繁殖。

　　慢吞吞的樹獺

　　生活在澳洲樹上的樹獺，行

動非常緩慢，排泄時必須爬到地

上來，雖然它在土地上的排泄有

助於增加樹木的養份，但是由於

它行動緩慢，地面上的捕食者很

容易伺機將其捕捉。有很多動植

物的繁殖、生存過程，都有類似

這樣不合理的情況，按照物競天

擇的說法，應該很容易被淘汰。

但是這些動植物早已生存很久

了，而且許多動植物的生理結構

在百萬年間都沒有重大改變。

　　始祖馬的疑問

　　人們常常引用馬的進化作為

循序漸進的例子。據說在始新紀

的岩層中發現了一種叫做始祖馬

的小種四蹄獸化石，於是，有科

學家宣稱它是現代馬的祖先，認

為它的特徵與現代馬相符，表示

了一種漸進的進化形式。然而，

目前發現的考古證據並不完全支

持這個觀點，由於以下原因，我

們還不能肯定始祖馬就是現在馬

的祖先。

　　1. 有科學家解釋說，始祖

馬的體形比現在馬小，可見它是

逐漸由小到大，進化到現在馬的

體形。這種說法顯然不合理，因

為今天存在的馬種仍有大小之

分，比如迷你馬比一般的馬小很

多。

　　2. 始祖馬和現代馬都同

樣有十八對肋骨，而人們認為

是中間形態的一種馬（學名

Orohippus）有十五對肋骨，

同時另一種中間形態馬（學名

Pliohippus）卻有十九對肋骨。

　　3. 始祖馬的骨骼結構與現

代的蹄兔相當類似，這一點人們

並沒有完全認識到。一些科學家

相信，始祖馬與馬毫無聯繫，它

可能是蹄兔的變種。

　　總之，化石證據並不能說明

生物由低等到高等的進化理論；

相反的，許多高等動物的化石往

往突然間出現在某個岩層裡。生

命的起源究竟是怎麼回事，多年

來仍是許多科學家不解的疑惑。

(待續) 

關於「進化論」的一些有趣的問題

 文／淨言

　　先秦《莊子》一書記載了一

個叫作「鬼斧神工」的故事。

　　周朝的魯國有個很有名的木

匠名叫慶。一次他奉朝廷之命雕

做了一座叫作鐻（音巨）的樂器

（亦稱夾鐘）。凡是看到這件樂

器的人，對其精美的造型和高超

的工藝，都驚訝的以為是鬼斧神

工。魯侯見了高興的問木匠慶：

「你是用什麼法術做成的吧！」

　　慶回答說：「臣只是個木

匠，哪有什麼法術？不過有一點

是很重要，臣雖然沒有法術，但

是在我要做夾鐘的時候，卻要排

除雜念蓄養精氣，必須戒齋靜

坐，以使心靜神定。戒齋了三天

後，去掉了獲得封賞爵祿的念

頭；戒齋了五天後，去掉了怕人

評論是非巧拙的憂慮；戒齋了七

天後，忘卻了朝廷君命的壓力，

同時也渾然忘卻了我還有四肢形

體的存在。當進入這種精神境界

時，智慧技巧專一，來自外在的

任何干擾無不消失一盡。然後進

入山林，觀察樹木的天性本質，

找到外形、內質適合做夾鐘的材

料。至此，彷彿一個成形的夾鐘

就出現在眼前，這時我才動手雕

做，如果不能進入這種狀態的話

我就不做。如此以先天無我的本

質配合那樹木的自然天性，因而

所做出的樂器才被人認為是神

功，這就是之所以被視為鬼斧神

工的原因吧。」

　　人的智慧是無窮盡的，現在

的科學家也講：說人類的大腦只

用了不到百分之三十，剩下的百

分之七十閒置在那兒起不了作

用，不知道為什麼。實際上，人

來到塵世上以後，形成了很多各

種後天的觀念，這些觀念反過來

封閉了人先天的純真與智慧；同

時人在複雜的社會環境中，又受

名利、妄念和各種執著所困擾。

這一切都限制了人先天的純真和

智慧的充份發揮，也就是聖賢們

所說的迷在常人社會中了。

　　當人戒齋靜坐，以使心靜神

定、排除雜念的時候，就能夠抑

制和戰勝這些後天形成的各種執

著，返出先天的本性與智慧。當

先天智慧善用於人類的社會生活

中時，就會產生神奇超常的效

果。

鬼斧神工
中國古代的醫學籍《黃帝內

經》裡說，百病起於燥濕、寒暑、

風雨、陰陽、喜怒、飲食、居處。

生病時，多半都是旦慧晝安，就是

說早晨和白天會變得比較好一點，

而夕夜加甚，就是到了傍晚的時候

就開始又加重了，而到了晚上的時

候就更厲害了。

　　為什麼會這樣呢？古人認為天

人合一，人和氣候有關係，春夏秋

冬，不同的季候，都有可能讓人生

病的狀況有所變化，所以講春生、

夏長、秋收、冬藏。人的氣也反應

在這一個春生、夏長、秋收、冬藏

這個狀況。而一天從早上到晚上，

也跟四季一樣分明的。一日分為四

時，朝則為春，就是早上那個時

候，就是春天；日中為夏，就是到

了中午的時間，就是夏天；日入為

秋，太陽下去的時候，就是秋天；

夜半為冬，到了半夜的時候呢，這

就算一天的冬天。

　　在早晨，人氣往上升，病氣就

漸漸地往後衰退，即所謂的旦慧；

日中，到了中午的時候，人氣開始

往上長，病氣就越退後，人氣一旦

長上來的時候，就可以勝過邪氣，

所以這個時候就會安，所以日安；

到了傍晚，太陽已經開始下沉了，

人氣開始往下衰，病就開始又開始

往上生了。夜半人氣入髒，也就是

藏於內了，入髒了以後，邪氣就完

全佔據了我們的身體，所以邪氣獨

居於身，故甚也，這個時候病就甚

了。也就是說病是與四季和四時有

緊密關係的。

淺談疾病與四季四時

月亮的週期變化對人類影響最

明顯的是婦女的月經。一般女性週

期為28天正好介於「恆星月」週期

的27天和「朔望月」週期的29天之

間，二者週期長度一致。

　　月亮週期與人類分娩時間也存

在著相互聯繫，絕大多數產婦在圓

月之後分娩。

　　月亮盈缺變化與人的精神狀態

的改變也有著相關性。古代巴比

倫人就稱精神病人為「路那替克

(Lunatic)」，意即受月亮影響的

病變。至今美國人也常用這一詞。

研究發現精神病患者的確易於在月

圓時發作。

　　人精神狀態的變化與月亮也有

關係。滿月可使人產生不安、緊

張、心緒煩亂以及幻想奇思。滿月

時能勾起人們對往昔的追思和傷

感，憂鬱和惆悵，使詩人吟出絕

句。

　　在古代的《素問·八正神明

論》中說：月始生則血氣始精，衛

氣始行；月廓滿則血氣實，肌肉

堅；月廓空，經絡虛，衛氣去，形

獨居。意思是人的身體、血氣、肌

肉、經絡的虛實是與月亮的圓缺相

對應的。

　　月亮盈缺與人的死亡也存在著

關係。慢性病和衰竭致死的人中，

大都死於海水的落潮和低潮期，即

下半月。中風病人，出血性中風

等死於上半月。肺結核引起的大咯

血，大多發生在圓月前的七天裡。

消化道出血在十五前後發病率最

高。住在海邊的人最有體驗，受傷

流血與海潮漲落有關，漲潮時流血

較多。這說明月亮的盈虧與人體的

出血也存在著相關關係。

　　在古人看來，人體和整個宇宙

是完整的一體，月亮作為離人最近

的天體，當然和人體有著密切的關

係，這就是古人講的天人相應的表

現之一。

 【人體之謎】  月亮與人體

二零零八年四月廿五日
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