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据媒体报道，2010年

11月30日，福建漳州龙海

市九湖镇林前岩寺在修宫殿

挖地时，在一个缸葬中发现

一具完好无损的肉身。经过

调查辨认，此遗体是林前岩

寺的一位女居士的，她的俗

名叫“陈珠”，法号叫“珠

姑”，生于1906年，于1978

年圆寂并进行了缸葬，距今

已有32年了。寺庙法师们经

过了解，得知她生前乐善好

施，于是寺庙决定将她塑金

身。

关于修行者“肉身不

腐”的现象，媒体时有报

道，已经不是什么秘密。人

们熟知的禅宗第六祖惠能和

尚，其肉身像供奉于广州南

华寺，迄今1300年了；仅仅

在九华山就有14尊肉身不腐

的真身。

1952年，时任中共西藏

地区最高军政长官、解放军

18军军长的张国华，曾现场

目睹了西藏活佛涅槃时“虹

化”的奇迹。前一天，这位

老活佛对张国华说：第二天

早上他离开西藏。张国华第

二天就去送行。那位活佛端

坐大经堂中央，寺庙的其他

僧人到齐后，就见这位活佛

从座位上腾起，腾起后又落

回原地，第三次腾起时一声

巨响，如同打了一个大雷，

活佛顿时消失不见，只见一

朵红云飞去了，什么痕迹都

未留下。

出现肉身不腐、虹化等

奇异现象的高僧和民间修行

者，都有一个共同特点：品

性温良，乐于助人，一生勤

于修德。现代科学发现生命

有多种存在形式，那么这些

修行者的肉体在人间达到了

不朽，他们真正的生命形态

也许已通过修炼达到了升华

与永存。

在当今的中国大陆，追

随中共迫害法轮大法修炼者

的部门，非正常死亡率远远

高于其它同类部门，而下面

这例人体现象更为奇异：

河北廊坊大厂县邵府

镇政法委书记高玉民，50

多岁，身高约一米八，体型

微胖。中共对法轮功迫害以

来，高玉民积极参与关押、

殴打迫害多名法轮功学员，

表现非常邪恶。2010 年10

月的一天早晨，高吃完早饭

时间不长，突然莫名死亡。

当天下午，高的尸首由原来

的一米八竟然缩短到仅一

米，原来的微胖身躯也变得

很瘦小；而在他停尸位置的

地下却有一滩污水。高玉民

的家人看到此情形，吓得没

敢在家继续停尸，赶快拉去

火化了。当地明白真相的人

都说，这是高玉民执迷不

悟，参与迫害法轮功学员，

造下天大罪业所遭的报应。

宇宙、生命的奥秘是人

类永恒的谜，但是上天也会

偶尔显露一些真相，启示迷

中的人们思索生命的意义。

上述人体现象，至少让人们

看到了：重德行善有殊胜的

未来；迫害善良，则是生命

可怕的自毁。 

（明慧记者编译）神秘

的经络到底是什么？对此，

现代科学研究人员一直未能

以解剖观点去完全描述经络

系统。近期韩国经络研究人

员的研究成果，提供了能帮

助开阔思路的信息。

韩国中央日报专业科学

记者朴方舟（音译，Bang-

Zu Park）近日报道，2011

年10月13日，韩国首尔大

学名誉教授苏光燮（音译

Kwang-Sup Soh）为首的韩

国国内经络研究人员，在韩

国大田科学大德研究基地举

行了研究成果发表会。

他们在连结兔子的大

脑与脊髓的部位上发现了

非常细的经络管道（Primo 

System，图一，针头尖指的

头发状部位）。经络管是呈

现着透明而纤细，没有染色

无法观察到的细管。

世界著名免疫学专家、

曾经在美国印第安那州医科

大学工作，1999年回韩国国

立癌症中心工作的六十四

岁的权柄世（Kwon Byoung 

Se）博士说：“我研究免疫

学四十多年，第一次亲眼观

察到了淋巴管里还有其它

管道系统，我感到非常震

惊。”

对于他来讲，淋巴管是

他的主要的“研究领域”，

其震惊程度更为强烈。

他看到的是中医学里

讲的经络的实体。他还是

韩国教育科学技术部评选的

“大韩民国国家级明星学者

（Star Faculty）”。

一年前，权柄世教授听

说韩国国内极少数专家已观

察到经络的消息后，他还是

半信半疑，想要亲自观察经

络，而且做了小鼠试验。

研究经络十年多的韩国

首尔大学（音译Kwang-Sup 

Soh）名誉教授、韩国融合

技术院首席研究员（The 

Advanced Institutes of 

Convergence Technology）

苏光燮及韩国国内研究者

重新把经络命名为英文名

“Primo”，在国际学术杂

志上发表了论文。

2008年苏教授和他的

研究员BYUNG-CHEON LEE

（李秉天）博士用“Trypan 

Blue”开发了染色活体经络

的染色技术，从此带来了经

络研究的重大转机。利用这

种染色方法和极微小荧光粒

子容易找到经络的分布，他

们观察到经络是癌细胞的重

要转移通路的现象，并发表

在国际学术会上。现在医学

界普遍认为，癌细胞的转移

途径只有血管和淋巴管两种

而已。

权柄世博士说：“韩国

经络研究者在这一领域上做

出了非常大的研究成果，但

是把论文发表在没有名气的

国际学术杂志上，没有得到

众人的关注。”

目前我们认识到人体有

血流的血液循环系统和免疫

细胞循环系统的淋巴系统。

如果经络的实体被国际学术

界公认，那么经络系统会成

为体内的第三循环系统。现

在要重新改写世界医学教科

书和疾病治疗方法。

※关键是全身经络网络

的证明

目前，经络主要观察在

身体的各个不同部位上，但

是要证明第三人体循环系统

的话，必须证明它是遍布身

体的所有的循环网络系统。

也就是说，通过影像或染色

的方法要解释身体里遍布着

经络的网络系统。

苏教授展望：“目前虽

然还没有开发出可以一目了

然的观察到遍布身体的所有

经络网络系统的技术，但是

如果有朝一日能够开发出一

些抗体，新的染色方法，新

的图像摄影方法，迟早会证

明这一网路系统。”他还阐

明：尤其是，在全世界的研

究经络的科学家的数目大量

增加，还有投入足够的研究

经费的话，证明经络网络只

是一个时间问题。

※背景知识参考：什么

是经络？

有人说，中医认为人体

有一个微妙的分布系统负责

传送“气”、“血”、“津

液”等精微物质。这个输布

网络称为经络系统。它像一

个巨大的网，将身体不同地

方联系起来，透过特定的

途径及时间，经络系统组成

了一个全面和复杂的人体地

图。

人体的经络系统，分

别由经脉和络脉组成。早

于几千年前，中国古代医学

文献《黄帝内经》已记载了

经络的概念：“经脉为里，

支而横者为络，络之别者为

有的人有这样一种思

维定式：一提到神佛，立刻

就会将其斥为迷信、违背科

学。好像科学与神、佛是根

本对立的概念，可是我们知

道有许多科学巨匠包括牛顿

都是信神的，在当代西方社

会信神是普遍现象，信神的

科学工作者多得难以计数。

据美国哥伦比亚大学教授哈

瑞特•乍克曼博士1977年在

其著作《科技英才——美国

的诺贝尔奖获得者》中的统

计材料，自从1901年设立诺

贝尔奖以来，美国获得该项

科学奖的286位科学家中，

92%是信神的。

现代人们所说的科学，

通常是指西方实证科学。

事实是，科学根本就未曾否

定过神的存在。科学是人类

通过实证的方法去探索自然

的活动，其基本特点是怀疑

一切未经科学实验证实的东

西，但同时也不否定任何未

经证伪的东西。在有神还是

无神这个问题上，科学根本

没有结论。

科学与有神信仰的区

别，仅在于认识事物的方

法，而不在于对有神还是无

神这个问题的回答。

与科学家不同的是，

信仰者对神佛的信仰不需要

科学证据来验证，但这并不

是说自然界不存在这样的证

据。用科学来否定神佛的存

在，完全是一个逻辑错误。

“科学”与有神信仰的

区别，仅在于认识事物的方

法。如：经络摸不着、西医

解剖也看不到，然而几千年

前的中国古人却通过修炼，

准确地知道了经络。现代人

通过科技手段印证了其真实

存在，却相差了几千年！谁

的方法更先进、更科学呢？ 

文/周新

美联社2002年11月23

日于宾州州立大学报导，

根据小量调查研究发现，

有强烈宗教信仰的心脏病人

对恢复健康具有更大的信

心。这是Geisinger医疗中

心心脏康复科主任Timothy 

McConnell 和Bucknel大学

心理学教授Chris Boyatzis

在9月份的美国心血管和肺

康复联合年会上做的报告。

McConnell最初找到了

21个近期第一次患了心脏病

或做心脏搭桥手术的病人做

小量调查研究。研究分别

对病人在开始恢复他们的养

生之道之前以及12周以后，

做了精神信仰和宗教性练习

方面的调查。结果发现，病

人对宗教的信仰程度与他们

功能的恢复有着有趣的关

系──病人的宗教信仰越强

烈，恢复得就越好。他们越

相信宗教，就越相信自己有

完成工作的能力。

这项研究基金由在宾

州Danville有437个床位的

Geisinger医疗中心提供，

目前 Geisinger医疗中

心和Bucknell大学的研究

人员正在做进一步研究，

McConnell希望能找出100个

心脏病人来加入这项长达5

年的研究，来调查那些有强

烈宗教信仰的人在心血管健

康方面的提高恢复能力是不

是有长期效果。

McConnell说这些发现

可能暗示牧师和其他非医务

人士可以被用来帮助病人恢

复心脏功能，可能需要某些

精神因素来参与恢复健康。

关于精神信仰有利于

身体健康的话题已经越来越

引起人们的重视，包括医学

界。一直做宗教信仰对人

类健康和幸福方面研究的迈

阿密(Miami)大学的心理学

副教授Mike McCullough认

为，这个发现并不奇怪，他

对其他病人组的研究也得到

类似的结果，发现有着较强

宗教信仰的人更容易恢复健

康。

其实，不管你相不相

信神的存在，相不相信另外

空间的存在，他都是实实在

在的，不会因为人的不相信

而不存在。在虔诚的信仰中

很多人都强烈地感受到了神

的无所不在，无所不能。物

质受精神的影响，当你尽量

去做个好人的时候，你的精

神状态自然会变好，身体状

况也会相应变好。从这个角

度也不难理解为什么会有上

亿的人因修炼了法轮功而达

到了祛病健身的状态，因为

法轮功就是叫人重德，修心

性，处处按“真善忍”来要

求自己的一思一念，在这种

状态下，人的病也就不知不

觉地就没了。现在医学上的

新发现也说明精神因素在人

的健康方面所起到的重要作

用亦越来越不能被忽视了。 

异常人体现象的启示

韩国科学家发现经络通路

一个被忽视的逻辑错误

研究发现：宗教信仰有助于心脏病的康复

图：人们熟知的禅宗第六
祖惠能和尚，其肉身像供
奉于广州南华寺，迄今
1300年了。

孙。” “经”是路径的意

思，属纵行的通道；“络”

则有网络的意思，属经脉的

分支，多纵横交错循行全

身。“经”与“络”二字有

联系，连络的意思，它们在

身体中联系在一起，组成经

络系统。

经络虽然像一个管道

系统那样输送及传递气血，

但它并不是一个血管系统，

现代科学亦一直没有发现实

质的管道结构；历年来已进

行了许多关于经络的研究工

作，并提出不同的生理学假

设，如神经反射模型等，但

研究员一直未能确切地以解

剖观点去完全描述经络系

统。经络应该是另外空间的

能量通道，另外空间的东西

有时也会以某种方式显现到

人类这个三维空间，因此这

个空间尽管有时会看到一些

现象，但这些现象并不是经

络的本质、本相。 

图：在连结兔子的大脑与脊
髓的部位上发现了非常细的
经络管道
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